INSTRUCCIONS RECOLLIDA D’ORINA DE 24 HORES

a) A primera hora del mati (7 o 8 hores), el pacient ha d’orinar, pero
aquesta orina no es recull. A partir d’aquest moment es recull tota
I’orina procedent de cada micci6 inclosa la de les 7 o 8 hores de
I’endema.

b) Durant les 24 hores de recollida, I’ampolla s’ha de guardar en un lloc
fresc 1 fosc (Ex: a la nevera i I’ampolla embolicada en paper d’alumini).
Manipular-la el minim possible.

c¢) Es molt important que no hi hagi pérdues d’orina, ja que al Laboratori
es mesura el volum aconseguit 1 els resultats es refereixen a aquest
volum.



