INSTRUCCIONS PER A LA RECOLLIDA D’ESPUT

a) Quan us lleveu i1 abans d’esmorzar, renteu-vos la boca amb aigua.

b) Tossiu i expectoreu directament en el pot que se us ha lliurat:
- No feu servir cap altre recipient per recollir-ho.
- L’esput ha de ser profund 1 no SALIVACIO.

c) Recolliu una expectoracio i porteu-la al Centre de recollida de mostres
el mateix dia.



